
KURSNAME BESCHREIBUNG VORRAUS
SETZUNG 

INHALT ZIELGRUPPE DAUER/ZERTIFIKAT 

 
BLS-AED SRC 
Komplett 
 
 
 

 
Im Kurs BLS-AED Komplett, SRC 
erlernen Sie die wichtigsten 
lebensrettenden Massnahmen zur 
Wiederbelebung und deren Vertiefung 
und Anwendung bei Erwachsenen und 
Kindern in unterschiedlichen 
Situationen. 
 
Personen ab dem 12. Lebensjahr 

 
keine 

 

• alarmieren korrekt und beachten den 
Eigenschutz 

• erlernen die BLS-Massnahmen, inkl. Einsatz 
AED 

• wenden die BLS-AED-Massnahmen im 
praktischen Training an 
erkennen einen Kreislaufstillstand, 
Herzinfarkt und Schlaganfall und leisten Erste 
Hilfe anhand der Rettungskette 

 

 
Interessierte Personen 
ab dem 10. Lebensjahr, 
die sich das Basis-
Wissen für 
wiederbelebende 
Massnahmen aneignen 
möchten oder aus 
beruflichen Gründen 
müssen.  

 
4 Stunden 
 
Nach Abschluss des Kurses 
erhalten Sie das Zertifikat 
BLS-AED SRC Komplett 
(Gültigkeit 2 Jahre) 

 
 
 

     

 


